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Partita IVA/Codice Fiscale : 05563390961 / MNTNNT67C50H224X

(autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/96)

Settore Professionale di competenza

Consulente per la Ristorazione Collettiva e la Nutrizione , specializzata in
Sicurezza Alimentare HACCP e Certificazioni di Qualita, Formatore in
ambito igienico-sanitario per il personale addetto alla ristorazione.

Esperienze professionali
RISTORAZIONE E GARE D’APPALTO

Ottobre 2016 ad oggi

Consulente per La Piccola Casa del Rifugio RSA/RSD/CDI - Milano - per il controllo di gestione e
le procedure di Gara d’Appalto Privata (redazione Capitolato e Disciplinare , commissione Tecnica di
valutazione, controllo di gestione nuova assegnazione contratto)

Novembre/Dicembre 2013
Presidente di Commissione per la Gara d’Appalto della Ristorazione Scolastica del Comune di
Comazzo (LO)

Settembre2013/Giugno 2014
Consulente per il Comune di Giussago per il controllo di gestione Servizio Ristorazione Scolastica.

Giungo 2013
Commissario tecnico-esperto per la Gara d’Appalto della Ristorazione Scolastica del Comune di
Giussago (PV)

Settembre 2011/giugno 2014

Consulente per la Provincia di Milano — CAM Centro Accoglienza Minori per la Gara d'Appalto della
Ristorazione (redazione capitolato d’appalto), e successivamente per il controllo di Gestione
Servizio Ristorazione e Sicurezza Alimentare.

Giugno 2012 ad oggi

Consulente per DOM.PLA SRL di Buccinasco - piattaforma logistica alimentare e distributiva,
gestita per Milano Ristorazione SPA - organizzazione e implementazione totale del sistema di
autocontrollo HACCP, certificazione Qualita ISO9001 e 22000 e formazione del personale.

Settembre /dicembre 2012



Consulente della societa BASF Italia srl - servizio ristorativo

Gestione completa di Gara d’Appalto per le sedi di Cesano Maderno e Bologna (redazione
Capitolato ed allegati tecnici, Disciplinare di gara, Bando si gara, DUVRI), organizzazione Commissione
di gara, Commissario Tecnico di gara.

Giugno /Luglio2012
Consulente per I’Azienda Speciale Bergamo Servizi Pubblici - Bergamo
Commissario Tecnico per la Gara d’Appalto del Comune di Bergamo ristorazione scolastica .

Settembre 2011 ad oggi

Consulente del Comune di Mediglia (MI) — servizio ristorazione

Gestione completa di Gara d’Appalto (Capitolato ed allegati tecnici, Disciplinare di gara, Bando di
gara, commissario tecnico di gara), ed in seguito Gestione tecnica e igienico-sanitaria dell'appalto
affidato, controllo qualita e sicurezza alimentare.

Gennaio 2006/ dicembre 2008
Consulente gestione qualita societa di Ristorazione RISTAR srl - Cormano

Dicembre 2002/ giugno 2005

Consulente societa di Ristorazione ASPAM srl - Trezzano S/Naviglio

Coordinamento Tecnico per la realizzazione e successiva attivazione della mensa e bar
Universita BICOCCA palazzo U7 e in seguito attivazione e coordinamento anche del Bar PT palazzo
U7 e mensa palazzo UB, oltre a controllo igienico delle mense Universitarie UNIMI di via V.Peroni, via
Festa del Perdono e via S.Sofia.

Giugno 1988/dicembre 2002

Dietista per il Comune di Milano

Responsabile per i servizi di ristorazione scolastica della Citta di Milano fino ad aprile 1991.

Da maggio 1991 responsabile del servizio ristorativo e dietetico di una RSA Comunale fino a dicembre
1999.

Da gennaio 2000 a dicembre 2002 Capo Area Sanitaria per le RSA Comunali (gestione di n°3 strutture
per totali 2250 pasti /die, 64 dipendenti turnisti).

Esperienze professionali
AMBITO FORMAZIONE — PUBBLICAZIONI — CERT. QUALITA’

Giugno 2016/Novembre2016
Consulente per Tecnologie Ambientali srl incaricata per la Certificazione di Qualita ISO 22005 per
Centro Cottura ad Altopascio e Centro Cottura a Mantova.

Settembre 2012 ad oggi
Consulente per APS SRL incaricata per la Formazione professionale in ambito di sicurezza igienico
sanitaria settore alimentare HACCP e Gestione Qualita per ESSELUNGA GDO.

Giugno 2011 ad oggi
Consulente per DOMPLA SRL incaricata per la Certificazione di Qualita 1ISO 9001 e 22000 per
Stoccaggio e trasporto generi alimentari Surgelati e Congelati.

Settembre 2010/giugno 2012
Docente incaricata presso ECFoP Scuola Superiore di Formazione Professionale —~Monza
Materie insegnate: Igiene e Microbiologia, Scienza dell’ Alimentazione, Tecnologie Alimentari

Settembre 2006/2008
Consulente per la societa RISTAR srl per acquisizione Certificazione di Qualita 1ISO9001 e 22000

Giugno 2005 ad oggi

Presidente di Commissione d’esame con nomina della Regione Lombardia per le qualifiche
Professionali del Settore Alimentare e Salute e Benessere.

Coordinamento, supervisione e controllo degli esami di qualifica professionale per i corsi di
formazione professionale del Settore Alimentare ed Estetico.



Giugno 2003/ dicembre 2004
Consulente gestione qualita societa di Ristorazione ASPAM srl - Trezzano S/Naviglio
Auditor interno per 'acquisizione della Certificazione Qualita ISO 9001

Gennaio 2002/2009
Docente incaricata dall'Ente Provincia di Milano per i percorsi formativi di educazione alimentare sul
territorio nell’ambito scolastico .

Gennaio 2001/2003
Incaricata quale membro del gruppo Team Vision per I'acquisizione della Certificazione di Qualita
1S09001 per la Societa Milano Ristorazione SPA — Milano

Febbraio 1999/2000
CoAutrice di due opere editoriali sull'alimentazione dal titolo " | cibi per la salute" e " il potere
terapeutico degli alimenti", edite da RED Rizzoli Direct.

Settembre 1993/1999
Docente incaricata dalla Regione Lombardia e provincia di Milano per i percorsi formativi del
personale Ausiliario Socio-Assistenziale (corsi FSE).

Esperienze professionali
AMBITO SANITARIO

Novembre 2016 ad oggi
Consulente nutrizionale del Poliambulatorio Phisiodent - Giussano (MB), incaricata per la gestione
dello studio per pazienti da sottoporre a terapia dietetica dimagrante e per patologie.

Ottobre 2016 ad oggi
Consulente per controllo di gestione della RSA La Piccola Casa del Rifugio - Milano

Giugno 2014 ad oggi
Consulente nutrizionale della societa Centro Salute dr.ssa Garozzo s.r.l. - Monza, incaricata per la
gestione dello studio per pazienti da sottoporre a terapia dietetica dimagrante e per patologie.

Gennaio 2010 ad oggi
Consulente nutrizionale della societa BORMIO TERME SPA. - Bormio (SO), incaricata per la gestione
dell’ambulatorio per pazienti da sottoporre a terapia dietetica dimagrante e per patologie.

Giugno 2011 a dicembre 2014
Consulente per RSA “Maria Ausiliatrice” Milano incaricata per la formulazione e gestione del
dietetico e per la formazione HACCP del personale infermieristico ed ausiliario.

Dicembre 2000/giugno 2014

Consulente per le strutture Sanitarie Opera Mater Orphanorum - Cuggiono e Legnano

Controllo igienico sanitario delle due strutture, collaborazione con servizio sanitario per la gestione
dei protocolli dietetici e con ASL, formazione HACCP del personale .

Marzo 2014 a giugno 2015

Consulente nutrizionale per le RSA “Casa per Coniugi” e V.Ferrari” - Comune di Milano, incaricata
per la formulazione e gestione del Dietetico Sanitario e formazione HACCP del personale
infermieristico e ausiliario.

Settembre 2013 ad oggi
Consulente nutrizionale della societh MEDEAT- Bergamo, per lo studio delle fragilita alimentari in
ambito sanitario, incaricata per la Gestione del Sistema di Controllo Qualita aziendale .



Gennaio 2007/dicembre 2009
Consulente per la Clinica Psichiatrica “Villa Cristina” - Savonera Torino
Trattamento multidisciplinare pazienti affetti da DCA (Disturbi del Comportamento Alimentare)

FORMAZIONE SCOLASTICA

2005
Laurea in Dietistica e Nutrizione Umana conseguita presso ['Universita “G.D’Annunzio™- Chieti Pescara
Facolta di Medicina e Chirurgia — votazione 98/110.

2002
Attestato di frequenza con profitto Corso per Certificatori di Qualita 1SO 9001/2000.

1997
Diploma di Maturita tecnica per dietisti conseguita presso 'istituto tecnico “G.Natta” —Milano
Votazione 44/60

Settembre 1987/giugno 1988
Stage abilitativo alla professione di dietista — presso Ospedale Niguarda -Milano

LINGUE CONOSCIUTE

Inglese parlato e scritto curriculare livello intermediate, tuttora in corso di studio per miglioramento.

ATTIVITA’ VOLONTARIE

Dicembre 2000

Volontario dell’Associazione Banco Alimentare di Lombardia Onlus presso la piattaforma logistica
alimentare di Muggio e da Aprile 2009 ad oggi Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione
Banco Alimentare di Lombardia Onlus.



