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Giornata della consapevolezza dell’autismo

La nostra Biblioteca comunale, attraverso la sua pagina Facebook, oggi propone libri
da scaricare gratuitamente in Comunicazione aumentativa e alternativa. Un piccolo
contributo per favorire la cultura dell’inclusione.

Buccinasco (2 aprile 2020) — Oggi in tutto il mondo si celebra la Giornata della consapevolezza
dell’autismo, per richiamare |'attenzione e sensibilizzare sui diritti delle persone con autismo e
delle loro famiglie.

Ogni anno a Buccinasco questa & una giornata molto importante, con tante iniziative nelle scuole,
il lancio dei palloncini blu, incontri, convegni e la grande festa organizzata insieme a comitati geni-
tori del territorio e associazioni. Anche quest’anno, gia da mesi i comitati genitori erano al lavoro
per organizzare una grande manifestazione, programmata per il prossimo sabato a Cesano Bosco-
ne.

L’emergenza Coronavirus non consente |'organizzazione di momenti pubblici ma questa Giornata
resta importante per promuovere, diffondere e sensibilizzare sulla cultura dell’autismo.

La sensibilizzazione e I'impegno sul tema dell'autismo rappresentano un punto importante sul qua-
le soffermarsi per attivare azioni atte a favorire processi di crescita e valorizzazione della persona
affinché si focalizzi I'attenzione sul progetto globale di vita. Un modo per contribuire a migliorare
la qualita della vita delle persone autistiche e condurre una vita che sia degna di essere vissuta,
contrastando la discriminazione e l'isolamento, favorendo una vera inclusione e integrazione.

La Biblioteca comunale di Buccinasco proprio lo scorso anno, in occasione di #SfidAutismo2019,
ha inaugurato una sezione dedicata ai libri in Comunicazione aumentativa e alternativa (CAA) per
favorire la cultura dell’inclusione e permettere a ogni bambino di avere accesso alla lettura.
Nonostante la Cascina Fagnana sia chiusa, ogni giorno la Biblioteca segnala letture e proposte tra-
mite la sua pagina Facebook (facebook.com/bibliotecabuccinasco).

Oggi dedica una bibliografia ad hoc: i libri sono scaricabili gratuitamente dalla nostra biblioteca
digitale, la Media Library On Line.

L’Ufficio Scolastico di Milano, con una lettera ai dirigenti scolastici, suggerisce I'iniziativa S.A.M.
Sportello Autismo Milano #midipingodiblu con la proposta di realizzare elaborati grafici e la possi-
bilita di usufruire gratuitamente dell’audio/video/lettura del libro “Martino Piccolo Lupo” inter-
pretata dall’autore Gionata Bernasconi all’interno della Rassegna Dai, Raccontamela ancora! utiliz-
zando il link https://www.youtube.com/channel/UCcwIL6R65MKywEfalLzVdwpg .

C’e anche 'opportunita di avvalersi gratuitamente del video tutorial "Martino Piccolo Lupo", utiliz-
zando il link https://www.youtube.com/channel/UCcwIL6R65MKywEfalzVdwpg quale supporto
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per le insegnanti e le famiglie dei bambini per una fruizione piu corretta del contenuto con i bam-
bini, anche in situazione di didattica a distanza.

Sentirsi accolti e accettati per quello che si &, significa uscire da uno stato di solitudine, sentirsi
persona nella propria integrita e pienezza. Quando si € apprezzati si fiorisce e ci si espande, ci si
sente una persona interessante. La vera sfida & creare un ambiente in cui tutti possano crescere.
Una contaminazione positiva che nutre il valore dell'accoglienza, della vera inclusione, integrazio-
ne e del senso di appartenenza alla propria comunita. Riconoscere I'altro € la vera vittoria per noi e
per gli altri.
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